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Golpes Financeiros: um golpe nao
apenas ha sua carteira, mas
tambeém na sua mente

Quantas vezes nos pegamos sonhando com a
possibilidade de uma ascensao financeira rapida e
sem esforco?

Esta cartilha € um chamado a reflexao.



Promessas de lucros exorbitantes, oportunidades de
investimento irresistiveis e a ilusao de que o caminho para a
prosperidade esta a apenas um passo de distancia.

Infelizmente, é nesse terreno fértil de esperancas elevadas
qgue os golpistas plantam suas artimanhas, explorando o
desejo humano comum de conquistar o sucesso financeiro
de forma rapida e facil.

“Nao existe
almoco
gratis!”

There is no
Free Lunch.
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Phishing(“pescando”). Os golpistas enviam e-mails falsos,
mensagens ou sites que passam por entidades legitimas
para obter (pescar) informacodes pessoais, como senhas e
detalhes bancarios.

Roubo de Identidade: Obter informacgoes pessoais para
passar por outra pessoa, muitas vezes para abrir contas
bancarias, obter crédito ou realizar transacoes
fraudulentas.

Cartoes Clonados: Copiar informacoes de cartoes de
crédito ou débito para realizar transagdes nao autorizadas.

Golpes de Empréstimos: Ofertas falsas de empréstimos
com taxas inicialmente baixas, que transferem taxas
adiantadas ou informacgoes financeiras.

Fraudes em Compras Online: Venda de produtos
falsificados ou inexistentes, especialmente em
plataformas online.



Ofertas falsas de investimentos, esquemas de piramide ou
promessas de retornos financeiros irreais para atrair
investidores desavisados, esquemas fraudulentos envolvendo
investimentos em criptomoedas, ICOs (Ofertas Iniciais de
Moeda) ou plataformas de negociacao falsas.

Distrito Federal

Falso trader aplicou golpe em 20

pessoas; prejuizo passa de RS
300 mil FANTASTICO

EXCLUSIVO: golpe de piramides
com criptomoedas movimentou
quase R$ 100 bilhn6es em seis anos

Levantamento inédito revela como o esquerna destruiu o patriménio de quase trés milhdes de

Novo golpe do Pix: criminosos
usam redes sociais para esconder
esquema de piramide financeira

Criminosos pagam pequenos valores para ganhar confianca das vitimas, por meio de
diferentes canais e aplicativos de mensa vurimas noricias

e boxe, Acelino Popo.

O mm< Plataforma falsa desvia RS 20
milhoes e engana 4 mil investidores

0 nome escolhido pelos criminosos faz alusdo a 'Génesis Investimentos), que ndo tem relagdo com o caso

Mais de 20 mil vitimas e R$ 1 bi em
contas no exterior: golpe do falso
investimento é 'gigantesco e atinge
o Brasil inteiro’, diz policia
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Crime cometido em falsos grupos de investimentos em aplicativos gerou nove prisdes nos estados de
Rio Grande do Sul, Santa Catarina e S0 Paulo na semana passada.
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Fique atento as
promessas de retornos garantidos ou extremamente altos.
Investimentos legitimos sempre envolvem algum nivel de risco,
e promessas de lucros garantidos geralmente sao indicativas de
fraude.

Cuidado com
situacoes em que ha pressao para investir imediatamente, sem
dar tempo para uma avaliacao cuidadosa. Fraudes muitas vezes
tentam criar uma sensacao de urgéncia para evitar que as
pessoas investiguem detalhadamente.
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Se as informacgoes sobre o
investimento forem vagas, confusas ou dificeis de obter, isso
pode indicar uma possivel fraude. Empresas legitimas sao
transparentes sobre seus negocios e produtos.
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Esteja atento as estruturas que
dependem principalmente do recrutamento de novos
investidores em vez da venda de produtos ou servigos reais.
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Exija e revise
cuidadosamente toda a documentacao relacionada ao
investimento. Fraudes muitas vezes carecem de documentos
claros e detalhados.



Certifigue-se
de que a empresa ou o intermediario estejam devidamente
regulamentados e licenciados pelos 6rgaos competentes. A
falta dessas credenciais pode indicar atividades ilegais.

Beidd

Se as avaliagoes e
testemunhos parecerem exagerados ou pouco realistas,
desconfie. Além disso, verifique a consulta da empresa por meio
de fontes confiaveis antes de investir.
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Se vocé receber ofertas de
investimento por meio de e-mails nao solicitados, ligacoes
telefonicas ou mensagens, seja cauteloso. Golpistas
frequentemente utilizam abordagens nao solicitadas para
encontrar vitimas em potencial.
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Investir a fundo sobre a
empresa ou o intermediario antes de investir. Verifique se ha
histérico de problemas legais, reclamacoes ou atividades
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Desconfie de investimentos que
promovam retornos muito superiores a média de mercado.
Compare as promessas de retorno com investimentos
semelhantes e avalie a realidade da oferta.



Descobrir que vocé foi vitima de um golpe financeiro é
um golpe nao apenas para sua carteira, mas também
para sua saude mental. Lidar com as consequéncias
emocionais de ser enganado pode ser desafiador, e é
crucial considerar a importancia do apoio psicoldgico
nesse processo de recuperacao.

Buscar ajuda de profissionais de saude mental pode
oferecer um espago seguro para expressar e entender as
emocoes associadas ao incidente. Compartilhar sua
experiéncia com amigos e familiares também pode
fornecer apoio emocional significativo.

A recuperacao nao é apenas sobre reparar danos
financeiros, mas também sobre reconstruir a confianca
em si mesmo e nhas suas habilidades de tomar decisoes
informadas. Lembre-se, de que vocé nao esta sozinho
nessa jornada, e buscar apoio € um passo corajoso. O
Centro de Assisténcia esta aqui para te ajudar, conheca
NOSsO programa.



Se suas dificuldades financeiras sao graves ou vocé nao
possui afinidade com o tema financas, de antemao, considere
procurar ajuda do Centro de Assisténcia do CBMDF, por meio
do PROGRAMA $AUDE FINANCEIRA.

O programa visa trabalhar a saude financeira na
perspectiva biopsicossocial, por meio de educacao e técnicas
para a tomada de decisoes e consumo responsaveis. Propoe a
construcao de espacos reflexivos, instigando mudancas de
habitos e comportamentos relacionados as financas,
melhorando a saude global dos individuos e a qualidade de
vida pessoal, familiar e no ambito laboral.

A equipe é composta por profissionais do servico social, da
psicologia e por educadores financeiros, que atuam com
encontros de grupo e individuais. Como resultados esperados
vislumbram-se a transposicao de dificuldades financeiras, a
prevencao de novos endividamentos, reducao de adoecimento
e absenteismo, dentre outros.

O publico alvo sao militares da ativa, veteranos, bem como
seus dependentes legais na Corporacao.

A participacao é voluntaria, as inscricoes sao abertas
mediante publicacao em Boletim Geral e preenchimento de
link pel/a militar interessado.
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