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Segundo a Organiza¢ao Mundial da Satde, a violéncia contra
a mulher é uma violacao dos direitos humanos que provém
da desigualdade de género e configura um problema de
saude publica de carater epidémico.

UMA EM CADA 3 MULHERES NO MUNDO (30%) E VITIMA DE

VIOLENCIA FiSICA E/QU SEXUAL POR PARCEIRO INTIMO.

Fonte: Relatdrio "RESPECT women: Preventing violence against women" (OMS, 2019)

As estatisticas sobre violéncia contra a mulher no Brasil sao
alarmantes e crescentes:

Com 74.930 vitimas, 2022 foi o ano com maior
numero de estupros registrados na histéria do
pais, sendo que 75% das vitimas tinham menos *
de 14 anos de idade. Os crimes de estupro no
Brasil atingem principalmente mulheres (88,7%) 0
e ocorrem majoritariamente na residéncia da
vitima (68,3%).

Em 2022, foram registrados 1.437 feminicidios
(aumento de 6,1% em relagao a 2021), sendo que 7
em cada 10 mulheres foram mortas em sua propria
residéncia. Em mais da metade dos casos (53,6%) o
crime foi cometido pelo parceiro intimo, em 19,4%
dos casos pelo ex-parceiro intimo, e em 10,7% dos
casos por outro familiar, como filho, irmao ou pai;

Os indicadores de violéncia domeéstica também
cresceram em 2022, com 245.713 registros de
agressao e 613.259 registros de ameacga. Em ———
média, foram 102 chamados ao 190 a cada hora.

Fonte: 17° Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2023). Férum Brasileiro de Seguranca Publica.




A Lei Maria da Penha (11.340/2006) veio como um marco
histdrico ao criar mecanismos para coibir os diversos tipos de
violéncia doméstica e familiar cometidos contra as mulheres:

[ ]
0 Violéncia Fisica

. Ofender a saude corporal
(empurroes, queimaduras,

Violéncia Sexual 0 cortes, socos, tapas,
Constranger a presenciarou

participar de ato sexual nao

* beliscoes, etc.)

desejado, induzir a utilizar ‘ Violéncia Psicolégica

ou comercializar sua
sexualidade, impedir o uso
de contraceptivo, forcar a
gravidez ou aborto

Violéncia Patrimonial
Retencao, subtracao,
destruicao parcial ou total
de seus bens pessoais ou
recursos economicos

Violéncia Moral

Qualquer conduta que
configure callnia, difamacgao
ou injuria (xingamentos,
falsas acusacoes, etc.)

CONHECE ALGUEM QUE ESTA SOFRENDO

Causar dano emocional ou
diminuicao da autoestima,
degradar ou controlar suas
agoes, comportamentos,
crencas e decisoes (ameaca,
constrangimento,
manipulacao, isolamento,
vigilancia constante,
perseguicao, insulto,
chantagem, violacao da
intimidade, limitacao do
direito de ir e vir).

Fonte: Lei 11.340 de 7 de agosto de 2006.

ESTE TIPO DE VIOLENCIA? SAIBA ONDE E
POSSIVEL BUSCAR AJUDA:
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Central de Atendimento a8 Mulher

DEAM - DELEGACIA ESPECIAL DE ATENDIMENTO A MULHER
Quais servicos? Registro de ocorréncias, solicitagao de
medidas protetivas, entre outros.

Onde? Entrequadra Sul 204/205 - Asa Sul - Brasilia/DF

Como acessar? Atendimento 24h

Contato: (61) 3207-6172, (61) 3207-6195

CEAM - CENTRO ESPECIALIZADO DE ATENDIMENTO A
MULHER

Quais servicos? Acolhimento e atendimento multidisciplinar
na area psicossocial e juridica a mulheres vitimas de violéncia
Onde? Asa Sul: Estacdo do Metré 102 sul, Subsolo / Planaltina:
Jardim Roriz, Area Especial, Entrequadras 1 e 2 / Ceilandia:
CNM 1, Bloco |, Lote 02

Como acessar? Atendimento de seg-sex, 07h-18h

Contato: 3224-0943, 99183-6454 (Asa Sul) /3389-4656, 999202-
6376 (Planaltina) / 3372-2619, 99117-3406 (Ceilandia)

CASA DA MULHER BRASILEIRA

Quais servicos? Acolhimento psicossocial, abrigo temporario,
acesso aos servicos da Defensoria Publica e Tribunal de Justica,
programas de reinser¢cao no mercado de trabalho, entre
outros.

Onde? CNM 1, Bloco |, Lote 3 - Ceilandia

Como acessar? Atendimento 24h

Contato: (61) 3373-7864, (61) 3771-1117




Ainda que o CBMDF nao disponha de servicos
especializados em violéncia contra a mulher, a
Corporacao oferece alguns recursos que podem ser
acessados por militares, dependentes e pensionistas
para auxiliar no enfrentamento a violéncia:

CEABM/SASMO - SECAO DE ASSISTENCIA A SAUDE MENTAL E
OCUPACIONAL DO CENTRO DE ASSISTENCIA BM

Quais servicos? Atendimento psicologico, psiquiatrico e social.
Onde? Complexo da Policlinica Médica, em frente ao CEFAP
Como acessar? Agendamento via telefone/whatsapp

Contato: (61) 98321-4488

REDE DE CLINICAS CREDENCIADAS AO CBMDF

Quais servicos? Psicoterapia, acompanhamento psiquiatrico,
entre outros.

Como acessar? Autorizacao por meio do Sistema INOVA
Contato: (61) 99159-3107 (Secao de Aprecamento do CEABM)
Saiba mais em https://saude.cobm.df.gov.br/

OUVIDORIA DO CBMDF

Quais servicos? Denuncias, reclamacoes, solicitacao de
informacaoes, entre outros.

Onde? Edificio Excellence Business Center - SIA Trecho 6, Lote
25/35, Mezanino

Como acessar? Atendimento presencial, pelo telefone 162, ou
pelo site: https://www.participa.df.gov.br/

Contato: (61) 98321-5053

Saiba mais em https://www.cbm.df.gov.br/ouvidoria/canais-de-
atendimento/




No momento em que escolhemos amar,
comecamos a progredir contra a dominacgao,
contra a opressao. No momento em que
escolhemos amar, caminhamos rumo a
liberdade, agimos de forma a nos libertarmos
e aos outros. Essa acao é o
testemunho do amor

como ato de
liberdade.




